
1 сентября 2010 года

Студенческие суеверия  
                                 стр.3

  1 сентября – особая  
дата!                        стр.2

Календарь              стр.4

1 СЕНТЯБРЯ - 
День Знаний! Для многих ма-

леньких людей ‒ это день «Первый раз 
в Первый класс!», а для бывалых школь-

ников и студентов - это продолжение 
учебы после таких замечательных, 

длинных летних каникул! Это 
большая радость от встречи 

с одноклассниками и дру-
зьями, это возможность 

поделиться летними 
воспоминаниями и ярки-

ми впечатлениями! Наконец, 
- это новая ступенька во взрос-

лую жизнь, где без знаний очень 
и очень трудно! Поэтому от души 

желаем всем тем, кто 1 сентября пере-
ступает порог Храма знаний, коим являет-
ся и наш универ, терпения, любознатель-
ности, качественных знаний и отличного 

настроения! Крепкой дружбы, первой 
любви и просто счастья!
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История 1-ого  сентября как особого дня уходит своими корнями в глубокую древ-
ность. В 325 году Константин Великий, римский император, созвал первый Вселенский 
собор, на котором было решено начинать новый год с 1 сентября. 

Константин Великий 
На Руси же праздновали Новый год в марте-апреле. Только в 

конце 15-го века православная Русь начала отмечать начало нового 
года 1-го сентября. Первым годом, начавшимся на Руси с 1 сентя-
бря, был 1492-ой.

Почему учебный год начинается 1-го сентября?
Все первые школы были при церквях, поэтому и обучение в них 

начиналось с церковного нового года – с 1 сентября. Кстати, 1 сен-
тября не только отмечали Новый  год и начинали учебу, но и собирали налоги. 

Продолжалось сентябрьское “новогодие” на Руси совсем не долго: уже в 1699 году 
Петр Первый издал указ о переносе Нового года на 1 января, чтобы не отличаться от 
Европы. Так получилось, что 1699 год длился всего 4 месяца – с 1 сентября по 1 января, 
когда начался новый 1700 год. Но учеба-то уже началась в 
сентябре – не заставишь же учеников учиться без перерыва 
больше года, или устроить им каникулы и начать следующий 
учебный год только 1 января 1701 года. 

Пётр Великий 
Вероятно, значение имел и наш климат: все-таки холодные 

осенние каникулы приносили бы детям гораздо меньше ра-
дости и пользы, чем теплые летние. 

Почему 1 сентября отмечается День Знаний?
В 1984 году Верховный Совет СССР учредил новый празд-

ник – День Знаний. 

Не во всех странах дети идут в школу 1 сентября
Хотя 1 сентября как День Знаний считается международным праздником, традиция 

начинать в этот день учебный год существует далеко не во всех странах. 
- Япония ‒ апрель. 
- США ‒ вообще нет четко установленной даты. Американские дети из разных штатов 

идут в школу в разные дни.
- Австралия – февраль.
- Германия – середина октября.

1 сентября – особая  дата!
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Студенческие суеверия
Суеверие ‒ реакция студента на шоковое состояние, вызванное неумолимым приближением сессии. Ког-

да не остается времени на подробное и систематизированное изучение материала, студенты прибегают к 
суевериям, как к единственному средству, способному помочь успешно сдать экзамены. Каждый студент 
хоть раз в своей жизни слышал это заветное слово – «Халява». Что же оно означает? 

Халява ‒ это некое студенческое божество, позволяющее успешно сдать экзамен, даже если на обилие 
знаний в голове рассчитывать не приходится. С вызовом Халявы связано великое множество различных 
ритуалов. Самый известный из них и получивший наибольшее распространение в студенческой среде ри-
туал выглядит следующим образом: Надо 
в ночь перед экзаменом ровно в 12 часов 
выглянуть в открытую форточку и про-
изнести три раза незамысловатую фразу: 
«Халява, приди!». При этом в руках сле-
дует держать зачетку, развернутую на той 
странице, где на экзамене должен будет 
расписаться преподаватель. После произ-
несения заклинания надо обмотать зачет-
ку нитками, засунуть в полиэтиленовый 
пакет и положить на оставшуюся ночь 
в морозильную камеру холодильника. 
До экзамена открывать зачетку никто не 
должен - Халява может улететь! На сле-
дующий день, собираясь на экзамен, за-
четку нужно положить в правый карман. 
В левый карман засунуть ножницы и со спокойной душой отправляться на экзамен. Зайдя в аудиторию, 
где проходит экзамен, следует ножницами разрезать нитки, которыми обмотана зачетка и раскрыть ее на 
нужной странице только в присутствии преподавателя. На этом ритуал заканчивается. Что делать дальше? 
А дальше остается только надеяться… и мучительно пытаться вспомнить хоть что-то по своему билету. 

Следующая группа ритуалов касается поведения студента в аудитории, где проходит экзамен. Считается, 
что билет нужно тянуть правой рукой, если зашел в аудиторию с правой ноги, и, соответственно наоборот 
‒ если зашел с левой ноги, то и билет тяни левой рукой. Некоторые считают, что и вставать утром перед 
экзаменом с постели нужно тоже с соответствующей ноги :) .

Также, прочно укоренилась в студенческой среде традиция не мыться перед экзаменом. Считается, что 
вода смывает со студента все знания, полученные ночным сидением над учебниками. То же самое касается 
отказа от бритья, состригания волос и ногтей. Здесь есть один положительный момент ‒ преподаватель, по-
смотрев на небритого студента, подумает, что студент, поглощенный изучением любимого предмета, даже 
побриться перед экзаменом не успел, и сделает ему снисхождение. 

Некоторые рекомендуют вдобавок не стирать одежду, в которой ходят на экзамен. Причем на все экза-
мены сессии ходить в одном и том же наряде. Считается, что на экзамен нельзя приходить в новой не об-
ношенной вещи ‒ это может вызвать трудности при ответе, на старом же костюме Халява оставила следы 
своего пребывания. 

Еще одно странное поверье ‒ если студента во время сдачи экзамена будет ругать кто-нибудь из близких 
ему людей, то на экзамене его (студента) ждет крупный успех. Первопричина этого обычая неизвестна. 
Ругательства, применяемые к студенту, необходимо подбирать с умом. Так, например, нельзя обзывать его 
тупым или дураком и вообще нельзя использовать лексемы, указывающие на интеллектуальную неполно-
ценность экзаменуемого студента. 

Считается, что перед тем, как лечь спать в ночь перед экзаменом, необходимо закрыть и убрать подальше 
все письменные материалы, которые использовались при подготовке – учебники, конспекты лекций, ме-
тодички и тому подобное. Некоторые студенты, ложась спать, кладут под подушку учебник или тетрадку, 
считая, что во сне весь материал, который в них содержится плавно перетечет в их светлые головы :)
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Во как
Над выпуском 
работали:

Анна Цыбульская
Инесса Цереня
Полина Салманова

1 сентября
День знаний

5 сентября
(первое воскресенье сентября)

День работника нефтяной, 
газовой и топливной промыш-

ленности Беларуси

6 сентября
День белорусской письменности

7 сентября
День учреждения ордена 

трудового красного знамени

8 сентября
Международный день 

грамотности

Католическое Рождество 
Божьей Матери

9 сентября
Международный день красоты

10 сентября
Всемирный день предотвращения 

самоубийств

13 сентября
День памяти жертв фашизма

 День программиста

Календарь сентября - 2010
14 сентября
День парикмахера

15 сентября
День библиотек

16 сентября
Международный день охраны 

озонового слоя

17 сентября
Международный день 

секретаря

19 сентября
(третье воскресенье сентября) 
День работников леса Беларуси

Международный День Мира 
ООН

21 сентября
Рождество Пресвятой 

Богородицы (православный)

День Св.апостола Матфея (по-
кровитель налоговых органов, 

банкиров и таможенников)
(третий вторник сентября)

День мира

22 сентября
 Всемирный день без 

автомобиля

26 сентября
Европейский день языков

Всемирный день контрацепции

День машиностроителя 
Беларуси

27 сентября
Международный день 

глухонемых

Всемирный день туризма

Воздвижение Честного и 
Животворящего Креста 

Господня

28 сентября
Всемирный день моря

30 сентября
Международный день 

переводчика

Составитель О.М.Шишко


