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«Валерия Сергеевна» - именно так обращаются к 22-летней сотруднице уголовно­
исполнительной инспекции Партизанского РУВД Минска ее подопечные. Каждый день 
лейтенант милиции Валерия Луковская работает с людьми, которые освободились 
из мест лишения свободы: помогает найти работу, адаптироваться к новой жизни 
и не совершать прежних ошибок. Телефон инспектора не умолкает даже в отпуске - 
звонят, чтобы отчитаться о трудоустройстве, предупредить о переезде или просто 
спросить совета. Для многих она не только милиционер, но и человек, которому 
можно доверить самое личное.

ПУТЬ К ФОРМЕ
Валерия выросла в Вилейке. В ее семье никто не 
был связан с органами внутренних дел: мама -  бух­
галтер, отчим -  дальнобойщик. Но еще в школе де­
вочка твердо решила стать милиционером:

-  Во время учебы к нам часто приходили сотруд­
ники инспекции по делам несовершеннолетних. 
Они рассказывали о своих буднях, и я поняла, что 
служба в органах -  это мое. В восьмом классе ре­
шила, что хочу работать в милиции. И шаг за шагом 
шла к мечте.

После школы Валерия поступила на юридиче­
ский факультет Полоцкого государственного уни­
верситета имени Евфросинии Полоцкой. Учеба да­
валась легко, а практика в органах внутренних дел 
лишь укрепила ее выбор:

-  Помню, как школьницей восхищалась ми­
лиционерами в форме и представляла себя на их 
месте. Когда сама впервые во время учебы надела 
китель, было незабьюаемо. Тогда поняла, что это 
действительно мой путь.

-  Когда видишь, как у  человека появляется 
надежда, он начинает верить в себя -  это самая 
большая награда в работе. Но многое зависит от 
него самого. Если кто-то действительно хочет изме­
ниться, у  него это получается.

Работа с людьми разного возраста и судеб тре­
бует большой выдержки. На учете у  Валерии и 
18-летние ребята, и пенсионеры. С каждым нужно 
уметь разговаривать, находить подход, выстраи­
вать доверительные отношения, признается ин­
спектор:

-  Один молодой человек, осужденный за неза­
конный оборот наркотиков, очень переживал, когда 
после освобождения пришел становиться на учет. 
Я смогла выстроить доверительные отношения с 
ним и объяснила, что главное -  соблюдать правила 
и устроиться на работу. Сегодня он спокойно зво­
нит, советуется, никакого страха уже нет.

Для своих подопечных Валерия -  это не просто 
сотрудник милиции. Ее номер телефона знают все, 
звонят даже во время отпуска, чтобы сообщить о 
новой работе, смене места жительства, попросить

ступками людей. В планах инспектора -  получить 
второе высшее образование по психологии, чтобы 
глубже разбираться в мотивации и внутреннем 
мире подопечных:

-  Думаю, это поможет в дальнейшей работе. 
У каждого человека своя история Чтобы понять 
его, нужно вникнуть в обстоятельства. Не всегда 
можно оправдать поступок, но важно попытаться 
разобраться, почему он произошел. Психологиче­
ские знания не помешают.

КАЖДАЯ ИСТОРИЯ 
УНИКАЛЬНА
Получив диплом, Валерия начала 
службу в Партизанском РУВД Мин­
ска. Сначала в инспекции по делам 
несовершеннолетних. Спустя не­
сколько месяцев молодого специали­
ста перевали в отдел уголовно-испол- 
нительной инспекции, о котором она 
всегда мечтала:

~ Работа в нем очень динамичная: нужно быстро 
принимать решения, общаться с разными людьми. 
Каждый день приносит новые вызовы: то необхо­
димо срочно выехать на проверку, то помочь чело­
веку в сложной ситуации. Но справляться со свои­
ми обязанностями гораздо легче, когда рядом есть 
коллеги, на которых можно положиться. Коллектив 
у нас замечательный: с первых дней сослуживцы 
поддерживали, подсказывали, никогда не оставля­
ли один на один с проблемой.

Валерия ставит на учет граждан, освободивших­
ся из мест лишения свободы, помогает им с тру­
доустройством, консультирует по юридическим 
и бытовым вопросам, контролирует выполнение 
ограничений:

-  Важно не просто формально выполнять обя­
занности, а действительно вникать в проблемы Лю­
дей. Когда собеседник чувствует человеческое от­
ношение, он начинает доверять. Бывает, что кто-то 
игнорирует мои звонки или не является на прием, 
тогда применяю меры. Но чаще подопечные сами 
потом перезванивают или приходят в РУВД.

ЗВОНЯТ ДАЖЕ В ОТПУСКЕ
Валерия вспоминает историю одного рецидивиста. 
Неоднократно судимый за кражи после освобож­
дения обратился за помощью в трудоустройстве, 
и инспектор направила его в центр занятости. 
Уже на следующий день подопечный позвонил 
с хорошей новостью: устроился на работу и пла­
нирует перевезти семью в Минск. Такие истории, 
вдохновляют, рассказывает Валерия:

29 августа уголовно- 
исполнительные инспекции 
органов внутренних дел  
отмечаю т 90-летний юбилей 
со дня образования

совета или просто поделить­
ся новостями:

-  Когда человек, который 
мог снова пойти по кривой 
дорожке, находит работу, на­
лаживает отношения с семьей 
и начинает новую жизнь -  это и 
есть настоящая победа. И я счаст­
лива, что могу помочь людям сде­
лать этот шаг.

РАЗОБРАТЬСЯ 
В ПОСТУПКАХ 
ЛЮДЕЙ
Семья Валерии поддерживает 
ее выбор. Родные гордятся е< 
успехами, а младший брат 
подумывает пойти по стопам 
сестры. В свободное время де­
вушка любит приезжать в род­
ную Вилейку, чтобы поиграть с 
близкими в футбол и баскетбол, 
насладиться отдыхом на природ ■ . 
порыбачить с отчимом:

-  Работа с людьми, оказавшими 
ся в сложных жизненных обстоятель­
ствах, всегда требует большой эмо­
циональной отдачи. Природа и свежий 
воздух помогают отвлечься от рутины 
и перезагрузиться.

Валерия убеждена: в профессии милици­
онера важно не только контролировать, но и 
уметь слушать, понимать, что стоит за по­
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