
У  ТРАДИЦИЯ

Чин освящения озера Молодежное 
совершил Тихон Антух

Укрепление 
тела и духа

ния ГосподиУводоем°Вго

было особенно 
многолюдно.

«а месте событий
побывали 

корреспонденты
« Н С » .

Д ля удобства купальщиков город­
ские коммунальные службы рас­
чистили подъездные пути к озеру 

Молодежное, а сотрудники воднолыж­
ной базы Новополоцка истопили баню. 
На протяжении всегодня у водоема де­
журили специалисты ОСВОДа.

Водосвятный молебен совершил 
иерей, клирик прихода храма Свя­
того Архангела Михаила Тихон Антух. 
Первым после религиозного таин­
ства в прорубь смело нырнул новопо- 
лочанин Александр Лабань. Крещен­
ские омовения он совершает регу­
лярно, переохладиться не боится. Как 
оказалось, молодой человек входит в 
Республиканское общественное объ­
единение «Федерация силового экс- 
трима «Белорусские богатыри». «Ку­
паюсь круглый год. А в такой великий 
праздник, как говорится, сам Бог ве­
лел. Я верующий христианин и с удо­
вольствием придерживаюсь этой за­
мечательной традиции», -  сказал 
Александр и поздравил всех с Бого­
явлением. Не первым окунание в Кре­
щение Господне стало и для старшего 
преподавателя военной кафедры ПГУ 
Дмитрия Римко. Закаливание он прак­

тикует уже более 10 лет. «Не скажу, что 
это легко. Зато после чувствуешь себя 
по-настоящему обновленным. Вода 
дарит заряд бодрости и ощущение ра­
дости. Поздравляю всех с праздни­
ком! Желаю здоровья, мира, тепла и 
уюта!» -  пользуясь случаем, пожелал 
горожанин. Новополоцкий вуз приехал 
целой компанией. По сложившейся 
доброй традиции первичная профсо­
юзная организация учреждения об­
разования подготовила для своих со­
трудников отдельный транспорт и те­
плое питье с угощениями. Из 12 че­
ловек четверо приняли участие в ста­
ринном обряде впервые. Например, 
Наталия Попичко с 17-летним сыном 
Даниилом. Дебютом морозное омо­
вение стало и для 14-летнего Никиты 
Хоняка. На это его вдохновила мама 
Наталья, которая сама попробовала 
закаливание в минувшем году. «Мне 
очень понравилось. Получила необыч­
ные ощущения. Да и весь 2025-й для 
меня прошел прекрасно. Даже не бо­
лела», -  отметила Наталья Олеговна.

Окунания в крещенскую воду 
прошли и в микрорайоне Боровуха на 
озере Белье.


